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Diagnostic et traitement des lombalgies 
 

3 jours soit 21 Heures 
 
 
Les objectifs de la formation 
 

• Découverte d’un traitement des lombalgies en fonction des symptômes et de la 
classification des dysfonctions.  
 

• Découverte du diagnostic dans les lombalgies et de la sémiologie. 
 

 
Résumé : 
 
Jour 1 : diagnostic, dysfonctions des vertèbres lombaires avec apprentissage des tests 
et sémiologie 
Jour 2 : traitements selon les tableaux cliniques des dysfonctions 
 

Il s’agit d’acquérir une nouvelle gestuelle, une nouvelle approche de ces douleurs, un 
traitement adapté et une méthodologie sécuritaire sur des techniques demandant une 
bonne dextérité manuelle.  Proposition de démarche bilan type EBP avec les objectifs 
et contexte du patient, les connaissances factuelles et l’expérience du thérapeute 

Les intervenants formateurs 
 

1. M. BOIRON Jean, ostéopathe, masseur kinésithérapeute DE 
 

2. M. GOUTAUDIER Serge, ostéopathe, masseur kinésithérapeute DE, DU en 
kinésithérapie du sport et chargé de cours à la Faculté de Lyon 1 
 

3. M JACQUEMIN Vincent, ostéopathe, masseur kinésithérapeute DE 
 

4. M. JUNG Pierrick, ostéopathe, cadre de santé en kinésithérapie DE, diplômé 
de 2ème cycle en biomécanique, chargé de cours à la Faculté de Lyon 
 

5. M. NAINANI Guillaume, ostéopathe, masseur kinésithérapeute DE  

 



 
6. M. POMMEROL Pascal, ostéopathe, cadre de santé en kinésithérapie, chargé 

de cours à la Faculté de Lyon, membre de l’association suisse ASPTM (IFOMT), 
diplôme de 2ème cycle en anatomie, Maîtrise SBH et DEA en biomécanique 

 
7. M.RIVORY Rodolphe, ostéopathe, masseur-kinésithérapeute DE, chargé de 

cours à la Faculté de Lyon 
 


