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Structurel thrust

3 jours soit 21 Heures

Niveau de Formation : Perfectionnement

Les objectifs pédagogiques :

Acquisitions des techniques : bassin, lombaires, dorsal et cotes en structurel en
petit levier et en minimum de tension.

Résumeé :

Ce stage est pratique : acquisition et perfectionnement des techniques de
mobilisations passives avec thrust.

Apprentissage des techniques de mobilisations du bassin et des lombaires.

Il s’agit d’acquérir une nouvelle gestuelle, une nouvelle approche de ces douleurs et
un traitement adapté et une méthodologie sécuritaire sur des techniques demandant
une bonne dextérité manuelle. Une proposition de démarche bilan type EBP avec les
objectifs et contexte du patient, les connaissances factuelles et I'expérience du
thérapeute

Les intervenants formateurs

1. M. ERIEAU Benoit, ostéopathe, masseur-kinésithérapeute DE, chargé de
cours dans plusieurs écoles de thérapie manuelle

2. M. RIVORY Rodolphe, ostéopathe, masseur-kinésithérapeute DE et chargé
de cours a I'Université Lyon 1



